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Аналитическая справка  

 об организации работы по охране здоровья воспитанников  

МДОУ «Сказка» г.Николаевска 

 
  Охрана здоровья воспитанников в МДОУ «Сказка» осуществляется в соответствии со 

ст.41 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», Уставом МДОУ «Сказка», иными нормативно-

правовыми актами. 

  Меры по охране и укреплению здоровья дошкольников одна из главных задач 

коллектива дошкольного учреждения – построение системы профилактических и 

оздоровительных мероприятий, направленной на сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья дошкольников и всех участников образовательного процесса. 

В рамках данной системы предусмотрена оптимизации режима дня; улучшение питания; 

осуществление профилактических мероприятий; контроль за физическим, психическим 

состоянием детей; внедрение эффективных принципов развивающей педагогики 

оздоровления; обеспечение условий для успешной адаптации дошкольников к детскому 

саду и школе; формирование у детей и родителей мотивации к здоровому образу жизни. 

Работа по физическому воспитанию дошкольников в МДОУ строится с учетом 

возрастных и психологических особенностей детей, при  соблюдении оптимального 

двигательного режима. 

Физкультуно-оздоровительная работа осуществляется в следующих формах: 

- утренний прием детей на свежем воздухе (в теплый период года); 

- проведение утренней гимнастики (на свежем воздухе в теплый период года), 

физкультминуток, динамических пауз, игр с движениями в свободной деятельности; 

- организованная двигательная деятельность, согласно учебному плану (с обязательным 

проведением одного занятия на свежем воздухе); 

- спортивные досуги и развлечения; 

- гимнастика после сна, дыхательные упражнения; закаливающие процедуры; 

- ежедневный режим прогулок – 3-4 часа; 

- сбалансированное питание. 

Взаимодействие с семьей в процессе охраны и укрепления здоровья детей при поддержке 

дошкольного учреждения состоит в конструировании природо- и культуросообразной 

модели поведения, мотивации на готовность принимать помощь и поддержку от 

специалистов ДОУ в вопросах сохранения и укрепления здоровья ребенка, на активное 

участие в физкультурно-оздоровительной работе и создании культурных традиций 

детского сада. В целях создания единого образовательного пространства для детей, 

родителей и педагогов проводятся совместные мероприятияв которых участвуют дети 

вместе со своими родителями. 

 

Обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в дошкольном 

учреждении 

   Комплексная безопасность в детском саду обеспечивается следующими мероприятиями: 

- территория детского сада огорожена по периметру металлическим забором; 

 - детский сад обеспечен системой видеонаблюдения; 

- здание оборудовано автоматической пожарной сигнализацией с выводом сигнала о 

пожаре на пульт пожарной части города Николаевска; 



- имеется кнопка тревожной сигнализации (КТС) с выводом сигнала на пульт 

вневедомственной охраны; 

- установлена система обеспечения и управления эвакуацией людей; 

- в ночное время охрану объекта осуществляет пультовая охрана «Патриот»; 

запасные выходы из здания детского сада соответствуют нормам пожарной безопасности; 

- в детском саду ведется и постоянно обновляется наглядная агитация по пожарной 

безопасности и антитеррористической защищенности; 

- имеются в наличии планы помещений со схемами эвакуации; 

- разработаны паспорта безопасности и дорожной безопасности; 

- ежедневно проводится визуальный осмотр территории и уличного оборудования на 

предмет безопасности с внесением результатов в журналы. 

           В решение вопросов комплексной безопасности вовлечены все участники 

образовательного процесса: дети, сотрудники, родители. 

              Персонал проходит инструктаж по профилактике пожаров и действиям в случае 

их возникновения.  С детьми проводятся занятия по правилам пожарной безопасности, 

периодически отрабатываются правила поведения при возникновении пожара. В 

помещениях ДОУ осуществляется контроль за состоянием электрооборудования и 

электросетей. 

              Работа с детьми выстроена на основе программы «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. и включает в себя 

формирование у дошкольников представлений об опасных и вредных факторах, о 

правилах безопасного поведения в быту, на улице, детском саду, при различных 

чрезвычайных ситуациях. 

             Работа с сотрудниками строится на изучении нормативно-правовых документов и 

строгому выполнению требований этих документов в решении вопросов комплексной 

безопасности. Издаются локальные акты, приказы, инструкции по пожарной безопасности 

и охране труда. 

   Регулярно проводятся тренировки по эвакуации воспитанников и сотрудников детского 

сада при возникновении ЧС. 

   Работа с родителями носит профилактическую направленность и осуществляется, как 

правило, в ходе родительских собраний, консультаций, индивидуальной работы. 

Размещается наглядная агитация и методические материалы на видных и доступных для 

родителей и посетителей местах и на официальном сайте детского сада, тематические 

памятки высылаются в родительские чаты групп. 

 

Профилактика несчастных случаев с воспитанниками во время пребывания в 

дошкольном учреждении 

       В дошкольном учреждении выполняются требования безопасности к оснащению всех 

помещений, где находятся дети, а также требования безопасности к территории детского 

сада. 

      Оборудование, расположенное на территории игровых площадок и физкультурной 

зоны  закреплены, устойчивы, соответствуют возрасту детей и санитарным нормам. 

Оборудование периодически проверяется на предмет нахождения его в исправном 

состоянии с обязательным составлением акта проверки. Аналогичную проверку проходит 

оборудование физкультурного зала. 

     В весенне-осенний период проводятся мероприятия по уборке мусора, вырубки сухих и 

низких веток деревьев, обрезки кустарников, обработки клумб и цветников. В зимний 

период проводится уборка снега на детских площадках, дороге вокруг здания, ступеньках 

крылечек, лестницах запасного выхода, с крыш теневых навесов. В гололед все опасные 

зоны посыпаются песком. 

           На прогулке педагоги осуществляют контроль и страховку детей на горках, 

перекладинах, сферах, лестницах, в процессе проведения подвижных и спортивных игр; 

следят за состоянием выносного материала. 

      В помещениях дошкольного учреждения ежедневно проводится проверка мебели и 



оборудования на предмет прочного закрепления, устойчивого состояния и целостности. 

Воспитатели следят за состоянием игрушек и игрового оборудования. В случае 

обнаружения неисправности или поломки игрушки и игровое оборудование изымается. 

          В целях предупреждения травматизма в помещениях детского сада и на прогулке 

педагоги проводят с детьми инструктажи, беседы, разыгрывают ситуации, просматривают 

видеосюжеты. 

             Два раза в год с сотрудниками дошкольного учреждения проводится инструктаж 

по охране жизни и здоровья детей в детском саду. 

 

Динамика посещаемости воспитанников  ДОО (дней в году) за три последних года 
 

    Одной из приоритетных задач нашего учреждения является задача по снижению числа 

пропусков воспитанниками детского сада без уважительных причин, так как 

посещаемость детьми ДОО – один из показателей оценки эффективности деятельности 

образовательных организаций.    

  

В 2020 -2021 учебном году в ДОУ: 

Наименование 

показателей 

Всего в том числе дети в возрасте 

3 года и старше до 3 лет 

Количество детей 166 123 

 
43 

Количество групп 5 3 2 

 

 

В 2021-2022 учебном году в ДОУ: 

Наименование 

показателей 

Всего в том числе дети в возрасте 

3 года и старше до 

3 

лет 

Количество детей 166 125 

 
41 

Количество групп 5 3 2 

   

 

В 2022-2023 учебном году в ДОУ: 

Наименование 

показателей 

Всего в том числе дети в возрасте 

3 года и старше до 

3 

лет 

Количество детей 140 118 
 

22 

Количество групп 5 4 1 

   

 

 

 2020-2021 учебный год -списочный состав  166 воспитанников. Посещаемость детского 

сада детьми повысилась с 76 % на начало учебного года до  78% на конец. 
 

2021-2022 учебный год  списочный состав 166 воспитанников. Посещаемость детского 

сада детьми незначительно повысилась с 78 % на начало учебного года до 85% на конец 

учебного года. 
 

2022-2023 учебный год  списочный состав 140 воспитанников. Посещаемость детского 

сада детьми  повысилась с 75 % на начало учебного года до 79% по настоящие время. 
 



 

    Анализ посещаемости в  учреждении МДОУ «Сказка» показал, что за последние 3 года 

коэффициент посещаемости практически не изменился. 
 

Показатель заболеваемости пропущено дней по болезни одним ребенком в год  

(за три последних года) 

 

год Списочный состав 

воспитанников  

Выполнение 

плана 

посещаемости в % 

Количество дней пропущенных 

по болезни в год 1 ребенком 

2021 г. 166 78 14.8 

2022 г. 166 85 12.6 

2023 г. 140 89 12.1 

 

Как видно из таблицы  уровень заболеваемости детей в группе уменьшается, так же 

уменьшается процент часто болеющих детей.   Этому способствовала оздоровительно-

профилактическая работа, здоровьесберегающие технологии. 

 


